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Bilimsel Kurul

Değerli Meslektaşlarım ve Sektör Temsilcileri,

Sağlıklı bir toplumun var olması ve mutlu nesiller yetiştirmek 
için fiziksel ve ruhsal yönden kadınların desteklenmesi ve 
eğitilmesi temeldir. 8 Mart dünya kadınlar günü kapsamında 
Dokuz Eylül Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Yüksekokulu ve Türkiye Fizyoterapistler Derneği Kadın Sağlığı  
Alt Grubu ile birlikte planladığımız sempozyumumuz, 
ülkemizde kadın sağlığının korunması ve geliştirilmesi yönü 
ile alanında bir kilometre taşı olarak önem teşkil etmektedir.

Sempozyumumuzun amacı konu ile ilgili uzmanların farklı uygulamalara ait bilgi birikimini 
bir araya getirerek alanlarındaki güncel gelişmeleri yakından izlemeleri ve kadın sağlığı ile 
ilgili sık karşılaşılan sorunlara çözüm yolları bulmalarına yararlı olacak bilgilere 
ulaşmalarını sağlamaktır.

Kadın sağlığında fiziksel ve fonksiyonel  yetersizliklerin giderilmesi, sağlığın iyileştirilmesi 
ve son  günlerde toplumumuzu derinden sarsan kadına yönelik her türlü şiddetin önlenmesi 
ve iyileştirilmesinde fizyoterapi ve rehabilitasyonun uygulamalarındaki son gelişmeleri 
sizlerle paylaşacak olmanın  heyecan ve mutluluğu içindeyiz.

Dokuz Eylül Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu olarak  sempozyuma ev 
sahipliği yapmak  ve kadınlar şehri olarak kabul edilen  tarihi ve doğal zenginliklere sahip 
güzel İzmir’imizde gerçekleştirmekten onur duyuyoruz.

Sevgi ve saygılarımızla,

Prof. Dr. Sema Savcı
Sempozyum Başkanı

Dokuz Eylül Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu
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Sempozyum Onursal Başkanı

Prof. Dr. Mehmet FÜZÜN

Sempozyum Başkanı

Prof. Dr. Sema SAVCI

Sempozyum Sekreteryası 

Doç. Dr. Didem KARADİBAK

Yrd. Doç. Dr. Nursen İLÇİN

Prof. Dr. Türkan AKBAYRAK

Prof. Dr. Salih ANGIN

Prof. Dr. Hülya ARIKAN

Prof. Dr. Nesrin DEMİRTAŞ

Prof. Dr. Nevin ERGUN

Prof. Dr. Nihal GELECEK

Prof. Dr. Deniz İnal İNCE

Prof. Dr. Bilge KARA

Prof. Dr. Fzt. Nuray KIRDI

Prof. Dr. Samiye METE

Prof. Dr. Sevgi ÖZALEVLİ

Prof. Dr. Serpil SALAÇİN

Prof. Dr. Sema SAVCI

Prof. Dr. Hanifegül TAŞKIRAN

Prof. Dr. Edibe ÜNAL

Prof. Dr. Bayram ÜNVER

Prof. Dr. Nesrin YAĞCI

Doç. Dr. Özge ALTIN

Doç. Dr.Serkan BAKIRHAN

Doç. Dr. Birgül BALCI

Doç. Dr. Arzu GENÇ

Doç. Dr. Duygu ILGIN

Doç. Dr. Didem KARADİBAK

Doç. Dr. İlkim Çıtak KARAKAYA

Doç. Dr. Ali SEVİNÇ

Doç. Dr. Diğdem Müge SİVEZ

Doç. Dr. Yeşim ŞENGÜL

Doç. Dr. Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK

Doç. Dr. İbrahim Engin ŞİMŞEK

Doç. Dr. Tuğba YAVUZŞEN

Doç. Dr. Ahmet Özgür YENİEL

Yrd. Doç. Serap ACAR

Yrd. Doç. Eda AKBAŞ

Yrd. Doç. Rüksan ÇEHRELİ

Yrd. Doç. Şeyda TOPRAK ÇELENAY

Yrd. Doç. Rafet IRMAK

Yrd. Doç. Nursen İLÇİN

Yrd. Doç. Selnur NARİN

Yrd. Doç. Zeliha GÖCEN ÖZAY

Yrd. Doç. Fzt. Nuriye ÖZENGİN

Yrd. Doç. Meriç ŞENDURAN

Yrd. Doç. Hülya Özlem ŞENER

Yrd. Doç. Özge ÇELİKER TOSUN

Yrd. Doç. Sevgi Sevi YEŞİLYAPRAK

Yrd. Doç. Hamiyet YÜCE

Dr. Fzt. Serap KAYA

Dr. Fzt. Ebru Kaya MUTLU

Dr. Fzt. Naciye Vardar YAĞLI

Uzm. Fzt. Berrin AYDIN

Uzm. Fzt. Görkem DİZDAR

Uzm. Fzt. Gülbin ERGİN

Uzm. Fzt. Ceren GÜRŞEN

Fzt. Nazmiye Yelda PEKBAY

Av. İlke EROL

BİLİM KURULU

KURULLAR
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Prof. Dr. Türkan ALBAYRAK

Prof. Dr. Salih ANGIN

Prof. Dr. Nihal GELECEK

Prof. Dr. Bilge KARA

Prof. Dr. Sevgi ÖZALEVLİ

Prof. Dr. Sema SAVCI

Prof. Dr. Bayram ÜNVER

Prof. Dr. İnci YÜKSEL

Doç. Dr. Özge ALTIN

Doç. Dr. Yeşim BAKAR

Doç. Dr. Birgül BALCI

Dr. Fzt. Seher ÖZYÜREK

Uzm. Fzt. Deniz BAYRAKTAR

Uzm. Fzt. Ata ELVAN

Uzm. Fzt. Barış GÜRPINAR

Uzm. Fzt. Turhan KAHRAMAN

Uzm. Fzt. Serpil KALKAN

Uzm. Fzt. Umut Ziya KOÇAK

Balçova Belediyesi

Türkiye Fizyoterapistler Derneği (TFD) Kadın Sağlığı Alt Grubu

Dokuz Eylül Üniversitesi, Kadın Hakları ve Sorunları Uygulama ve 

Araştırma Merkezi (DEKAUM)

İzmir Soroptimist Kulübü

Fotoğraf ve Resimlerle Kadın

İsmet  ARIKANTÜRK

İlknur BALTACI

Filiz HEKİMGİL

Tülin KUYUMCU

Handan OLCAV

Sevinç SELES

Doç. Dr. Gamze EKICI

Doç. Dr. Arzu GENÇ

Doç. Dr. Didem KARADİBAK

Doç. Dr. İklim ÇITAK KARAKAYA

Doç. Dr. Yeşim ŞENGÜL

Doç. Dr. Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK

Doç. Dr. İbrahim Engin ŞİMŞEK

Yrd. Doç. Dr. Serap ACAR

Yrd. Doç. Dr. Şeyda TOPRAK ÇELENAY

Yrd. Doç. Dr. Nursen İLÇİN

Yrd. Doç. Dr. Selnur NARİN

DÜZENLEME KURULU

SOSYAL KURUL

Destekleyen Kurum ve Kuruluşlar SERGİ

Yrd. Doç. Dr. Fzt. Nuriye ÖZENGİN

Yrd. Doç. Dr. Meriç ŞENDURAN

Yrd. Doç. Dr. Özge ÇELIKER TOSUN

Yrd. Doç. Dr. Sevgi Sevi YEŞİLYAPRAK

Dr. Fzt. Serap Kaya

Dr. Fzt. Ebru Kaya MUTLU

Uzm. Fzt. Ceren GÜRŞEN

Fzt. Berrin AKTAN

Fzt. Elif DALKILIÇ

Fzt. Filiz ÖZKAYA

Uzm. Fzt. Buse ÖZCAN

Uzm. Fzt. İsmail ÖZSOY

Uzm. Fzt. Melda SOYSAL TOMRUK

Uzm. Fzt. Murat TOMRUK

Uzm. Fzt. Sevil ÜZER

Uzm. Fzt. Ertuğrul YÜKSEL

Fzt. Ersin AVCI

Fzt. Refik Hilmi BARIŞ

Fzt. Şenol ÇEKMECE

Fzt. Musa EYMİR

Fzt. Evrim GÜÇ

Fzt. Elvan FELEKOĞLU KELEŞ

Fzt. Fatih SÖKE
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SEMPOZYUM PROGRAMI

Kayıt

09.15 - 09.45

09.45 -10.20

10.20 -10.40 

10.40 -11.50

11.50 -12.50

12.50-14.00

14.00 -14.20

14.20 -14.50

Açılış Konuşması, Müzik Dinletisi

Geçmişten Günümüze Türk Kadını - Ayşe MAYDA
Dünyada ve Ülkemizde Kadın Sağlığında Fizyoterapi Rehabilitasyon - Prof. Dr. Türkan AKBAYRAK

KAHVE ARASI

  ÖĞLE ARASI

KADIN SAĞLIĞINDA FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sema SAVCI, Prof. Dr. Türkan AKBAYRAK

PELVİK TABAN DİSFONKSİYONUNDA FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON I
Oturum Başkanı:  Prof. Dr. Nesrin DEMİRTAŞ, Prof. Dr. Bayram ÜNVER

PELVİK TABAN DİSFONKSİYONUNDA FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON II
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nevin ERGUN, Prof. Dr. Bilge KARA

KADINA YÖNELİK ŞİDDET ve FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hülya ARIKAN, Yrd. Doç.Hamiyet YÜCE

KONFERANS - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nuray KIRDI, Prof. Dr. Sevgi ÖZALEVLİ

WORKSHOP - KADIN VE PİLATES - Oturum Başkanı: Doç. Dr. Arzu GENÇ, Yrd. Doç. Selnur NARİN

Pelvik Organ Prolapsusunda Değerlendirme ve Fizyoterapi Rehabilitasyon - Yrd. Doç. Dr. Nuriye ÖZENGİN
Kronik Pelvik Ağrıda Değerlendirme ve Fizyoterapi Rehabilitasyon - Yrd. Doç. Dr. Özge ÇELİKER TOSUN
Çocuklarda İdrar Kaçırma ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon - Fzt. Nazmiye Yelda PEKBAY

Kadın ve Kalp - Prof. Dr. Hülya ARIKAN

Toplumsal Cinsiyet ve Şiddet - Prof. Dr. Serpil SALAÇİN
Kadına Şiddet ve Hukuksal Düzenlemeler - Avukat İlke EROL
Kadına Yönelik Şiddet ve Aile Yaşantısı - Doç. Dr. Diğdem Müge SİYEZ
Kadına Şiddet ve Fizyoterapi - Yrd. Doç. Dr. Hamiyet YÜCE

Pelvik Taban Disfonksiyonu ve Mültidisipliner Yaklaşım - Doç. Dr. Ahmet Özgür YENİEL
Stres Üriner İnkontinasta Değerlendirme ve Fizyoterapi Rehabilitasyon - Dr. Serap KAYA
Aşırı Aktif Mesanede Değerlendirme ve Fizyoterapi Rehabilitasyon - Yrd. Doç. Dr. Şeyda TOPRAK ÇELENAY
Üriner İnkontinansta Elektroterapi Uygulamaları - Prof. Dr.  Nuray KIRDI

Kadın ve Pilates - Yrd. Doç. Hülya Özlem ŞENER

14.50 - 15.10

15.10-17.10

KAHVE ARASI

5 MART 2015 PERŞEMBE

08.45 - 09.15

1. GÜN
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SEMPOZYUM PROGRAMI

2. GÜN

6 MART 2015 CUMA

Gebelikte Egzersiz ve Doğum Eğitimi - Uzm. Fzt. Ceren GÜRŞEN
Korkulardan Arınmak Doğumu Nasıl Etkiler? -Prof. Dr. Samiye METE
Doğumda Fizyoterapi - Fzt. Berrin AYDIN
Doğum Sonrası Fizyoterapi - Doç. Dr. İlkim ÇITAK KARAKAYA
Tek Hücreden Doğuma; Gebelikte Beslenmenin Önemi - Yrd. Doç. Dr. Rüksan ÇEHRELİ

Erken ve Metastatik Meme Cerrahi Yaklaşımları - Doç. Dr.  Ali  SEVİNÇ
Meme Kanseri ve Sistemik Tedaviler - Doç. Dr. Tuğba YAVUZŞEN
Meme Kanseri Tedavi Yaklaşımları Sonrası Fizyoterapi ve Rehabilitasyon - Uzm. Fzt. Gülbin ERGİN
Meme Kanserinde Farklı Egzersiz Yaklaşımları - Dr. Naciye VARDAR YAĞLI

Dismenore ve Polikistik over Sendromunda Fizyoterapi rehabilitasyon - Dr. Ebru KAYA MUTLU
Osteoporozda Fizyoterapi Rehabilitasyon - Prof. Dr. Nesrin DEMİRTAŞ
Menapoz ve Fiziksel Aktivite -Prof. Dr. Deniz İnal İNCE

9.30-11.00

11.00-11.15 

11.15-12.15 

12.15-13.00 

13.00-14.00

14.00-15.15

KAHVE ARASI

  ÖĞLE ARASI

OBSTETRİDE FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hanifegül TAŞKIRAN, Doç. Dr. İlkim ÇITAK KARAKAYA

JİNEKOLOJİDE FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Deniz İNAL İNCE, Doç. Dr. Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK

WORKSHOP- Oturum Başkanı: Doç. Dr. Derya ÖZERKAYA, Doç. Dr. Birgül BALCI

KONFERANS - Oturum Başkanı: Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nihal GELECEK, Doç. Dr. Serkan BAKIRHAN

WORKSHOP - KADIN VE DANS TERAPİSİ - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Edibe ÜNAL, Doç. Dr. Yeşim ŞENGÜL

PELVİK TABAN VE EMG ÖLÇÜM SİSTEMİ -  Oturum Başkanı:  Doç. Dr. Engin ŞİMŞEK, Yrd. Doç. Sevgi sevi YEŞİLYAPRAK

MEME KANSERİ VE FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON - Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nesrin YAĞCI, Doç. Dr. Didem KARADİBAK

Kadınlarda Fonksiyonel Mobilite ve Stabilite: Egzersiz Uygulamaları - Doç. Dr. Derya ÖZER KAYA, Yrd. Doç. Dr. Nursen İLÇİN

Kadın Sporcu Üçlemesi - Prof. Dr. Nevin ERGUN

Romatizma, Kadın ve Dans terapi - Prof. Dr. Edibe ÜNAL
Tango ve Kadın Kokusu - Uzm. Fzt. Görkem DİZDAR

Pelvik Taban Emg Ölçüm Sistemleri Enstrümantasyon Özellikleri - Yrd. Doç. Dr. Rafet IRMAK

15.15-15.30

15.30-15.50

15.50 - 16.35

16.35 - 16.50

16.50 - 17.30

KAHVE ARASI

KAPANIŞ

6 MART 2015 CUMA2. GÜN
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1. POSTER OTURUMU (05.03.2015)
Oturum Başkanları: 

Özge ALTIN, Zeliha GÖCEN ÖZAY, Duygu ILGIN, Nursen İLÇİN, Meriç Şenduran, Serap ACAR

Bildiriler 

    1. Sağlıklı kadınlarda yoga temelli egzersizlerin esneklik, yaşam kalitesi, fiziksel aktivite düzeyi ve                      

depresyon üzerine etkisi                

       Esra ATILGAN, Devrim TARAKÇI, Başak POLAT, Candan ALGUN

      2. Non-spesifik bel ağrısının geriatrik kadınlarda postural kontrol üzerine etkisi: pilot çalışma

       Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY

     3. Postmenopozal yaşlı kadınlarda denge performansı, mobilite düzeyi ve düşme korkusu arasındaki ilişki

      Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY, İsmail ÖZSOY

       4. Non-spesifik bel ağrısı olan kadınlarda ve erkeklerde postural kontrol yetersizliklerinin karşılaştırılması

      Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

      5. Non-spesifik kronik bel ağrısı olan kadınlarda endurans testleri sonuçları

       Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

       6. Genç erişkinlerde dismonerenin depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

      Özge ÖZDEMİR, Talar CİLACI, Tomris DUYMAZ

      7. Üniversite öğrencilerinde dismonere semptomlarının fiziksel aktivite düzeyi, depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

       Nesrin YAĞCI, Sevgi ÖZKAN,  Mine PEKESEN KURTÇA

       8. Türkiye’deki gebe kadınların egzersiz inanışlarının belirlenmesi: planlanmış davranış teorisi uygulaması

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Duygu AKTAR REYHANİOĞLU, Mehmet ÖZKESKİN, Hakan ÇABUK 

      9. Türkiye’deki gebe kadınların fiziksel aktivite düzeyleri

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Hakan ÇABUK

      10.  Ağrılı menstruasyon şikayeti olan üniversite öğrencilerinin ağrıyla baş etme yöntemlerinin belirlenmesi

       Ayşen AYNA TANRIÖĞEN, Nazan TUĞAY

    11.  Akut omuz periartriti olan kadınlarda klinik pilates egzersizlerinin ağrı yorgunluğu ve anksiyete düzeyine etkisi

       Emin Ulaş ERDEM, Eda AKBAŞ, Zuhal KUNDURACILAR

    12. Bening eklem hipermobilitesi olan ve olmayan kadınlarda spinal endurans ve postüral stabilite 

skorlarının  karşılaştırılması

      Şeyda Toprak ÇELENAY, Derya ÖZER KAYA

       24. Pelvik Taban Kas Gücü Ve Ürodinamik Parametreler

     Ahmet Mete ERGENOĞLU, Özge ÇELİKER TOSUN, Mehtap MALKOÇ, Ahmet Özgür YENİEL, İsmail Mete 

İTİL, Niyazi AŞKAR, Gökhan TOSUN

       25. Üriner inkontinanslı diyabetik kadınlarda pelvik ağrının yaşam kalitesi üzerine etkileri

      R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

        26.Kronik baş ağrılı kadın hastalarda ağrı, yorgunluk ve yaşam kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi

       Meral SERTEL, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Eylem TÜTÜN YÜMİN

       27. Farklı yaş ve cinsiyetteki kişilerin boy ve kulaç uzunluğu yönünden karşılaştırılması

       Feyzan CANKURTARAN, Bayram ÜNVER, Ferhan ELMALI

       28. Kadınlarda sigaranın fiziksel aktivite, vücut kompozisyonu ve yaşam kalitesi üzerine etkisi

      Vijdan EFENDİ, Sevgi ÖZALEVLİ, İlknur NAZ, Oğuz KILINÇ

        29. Sağlıklı Kadın Bireylerde Yaşın Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       30. Kadınlarda Beden Kütle İndeksinin Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       31. Topuklu Ayakkabı Kullanımının Postür ve Denge Üzerine Etkisinin Araştırılması

      Esra DOĞRU, İrem HÜZMELİ, Özden CANBAY, Aysel KAZAYLEK, Kudret KUŞ

      32. Pelvik organ prolapsusu olan kadınlarda evrelerine göre kas kuvveti, yaşam kalitesi ve seksüel 

fonksiyonlarının karşılaştırılması

      Nuriye ÖZENGİN, Necmiye ÜN YILDIRIM, Bülent DURAN

      33. Klinik pilates egzersizlerinin meme kanseri tedavi yaklaşımları sonrasında gelişen lenfödeme etkisi

       Hülya Özlem ŞENER, Mehtap MALKOÇ, Didem KARADİBAK, Gülbin ERGİN,  Tuğba YAVUZŞEN

       34.Türk fizyoterapi ve rehabilitasyon dergisinde son 15 yılda yayımlanmış kadın sağlığı ve fizyoterapi 

konulu çalışmaların analizi

      Neyran ALTINKAYA, İlkim ÇITAK KARAKAYA

      35. Kadın sağlığında fizyoterapi ve rehabilitasyon konusundaki bilimsel yayınların uluslararası iki yayın 

organı içindeki dağılımının incelenmesi

      Özlem ÖZCAN, Hayriye KUL KARAALİ, Duygu ILGIN

   36. Üst ve alt ekstremitesinde lenfödem gelişen kadınların sosyal kadınların sosyal görünüş kaygılarının değerlendirilmesi

        Gülbin ERGİN, Ertan ŞAHİNOĞLU, Hülya Özlem ŞENER, Didem KARADİBAK, Tuğba YAVUZŞEN

37. Tip 2 Diabetes Mellituslu kadınlarda fonksiyonel kapasitenin sağlıkla ilgili yaşam kalitesiyle ilişkileri

R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

38. Farklı fonksiyonel sınıftaki PAH’lı hastalarda fiziksel aktivite düzeyi ve kas kuvveti arasındaki ilişki

Serap ACAR, Sema SAVCI, İsmail ÖZSOY, Buse ÖZCAN, Didem KARADİBAK, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ, Bahri AKDENİZ

39. Pulmoner hipertansiyonlu hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvveti ve fonksiyonel egzersiz 

kapasitesine etkisi

Buse ÖZCAN, İsmail ÖZSOY, Serap ACAR, Sema SAVCI, Bahri AKDENİZ, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ 

40. Açık abdominal cerrahi geçiren hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvvetine etkisi

Ersin AVCI, İsmail ÖZSOY, Seher ÖZYÜREK, Meriç ŞENDURAN, Didem KARADİBAK

41. Multipl sklerozlu kadınlarda çalışma durumunun yürüme ve fiziksel aktivite düzeyine etkisi

Turhan KAHRAMAN, Sema SAVCI, Serkan ÖZAKBAŞ, Egemen İDİMAN

42. Multipl sklerozlu kadın hastalarda fiziksel performans, denge ve yorgunluk değerlendirmeleri

Bilge KARA, Fadime DOYMAZ, Esra COŞKUNER POYRAZ, Melda SOYSAL TOMRUK, Egemen İDİMAN

43. Sağlıklı kadınlarda gövde kas kuvvet ve enduransının solunum fonksiyonları ile ilişkisi

Elvan KELEŞ, Sevgi ÖZALEVLİ

44. Konnektif doku masajının dismenore üzerine etkisi - bir olgu sunumu

Serap KAYA, Esra ÜZERPASACI, Ceren GÜRŞEN, Emine BARAN, Türkan AKBAYRAK

45. Lateral epikondilitli kadınların kavrama kuvvetinin sağlıklı kadınlarla karşılaştırılması: Pilot çalışma

Sevtap Günay UÇURUM, Yasemin KAYALI, Derya ÖZER KAYA
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1. POSTER OTURUMU (05.03.2015)
Oturum Başkanları: 

Özge ALTIN, Zeliha GÖCEN ÖZAY, Duygu ILGIN, Nursen İLÇİN, Meriç Şenduran, Serap ACAR

Bildiriler 

    1. Sağlıklı kadınlarda yoga temelli egzersizlerin esneklik, yaşam kalitesi, fiziksel aktivite düzeyi ve                      

depresyon üzerine etkisi                

       Esra ATILGAN, Devrim TARAKÇI, Başak POLAT, Candan ALGUN

      2. Non-spesifik bel ağrısının geriatrik kadınlarda postural kontrol üzerine etkisi: pilot çalışma

       Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY

     3. Postmenopozal yaşlı kadınlarda denge performansı, mobilite düzeyi ve düşme korkusu arasındaki ilişki

      Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY, İsmail ÖZSOY

       4. Non-spesifik bel ağrısı olan kadınlarda ve erkeklerde postural kontrol yetersizliklerinin karşılaştırılması

      Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

      5. Non-spesifik kronik bel ağrısı olan kadınlarda endurans testleri sonuçları

       Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

       6. Genç erişkinlerde dismonerenin depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

      Özge ÖZDEMİR, Talar CİLACI, Tomris DUYMAZ

      7. Üniversite öğrencilerinde dismonere semptomlarının fiziksel aktivite düzeyi, depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

       Nesrin YAĞCI, Sevgi ÖZKAN,  Mine PEKESEN KURTÇA

       8. Türkiye’deki gebe kadınların egzersiz inanışlarının belirlenmesi: planlanmış davranış teorisi uygulaması

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Duygu AKTAR REYHANİOĞLU, Mehmet ÖZKESKİN, Hakan ÇABUK 

      9. Türkiye’deki gebe kadınların fiziksel aktivite düzeyleri

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Hakan ÇABUK

      10.  Ağrılı menstruasyon şikayeti olan üniversite öğrencilerinin ağrıyla baş etme yöntemlerinin belirlenmesi

       Ayşen AYNA TANRIÖĞEN, Nazan TUĞAY

    11.  Akut omuz periartriti olan kadınlarda klinik pilates egzersizlerinin ağrı yorgunluğu ve anksiyete düzeyine etkisi

       Emin Ulaş ERDEM, Eda AKBAŞ, Zuhal KUNDURACILAR

    12. Bening eklem hipermobilitesi olan ve olmayan kadınlarda spinal endurans ve postüral stabilite 

skorlarının  karşılaştırılması

      Şeyda Toprak ÇELENAY, Derya ÖZER KAYA

      13. Kadınlarda omuz ağrısının depresyona etkisi

      Elif DÖKÜNLÜ, Turgay ALTINBİLEK, Selim ÖZER, Tahsin BEYZADEOĞLU

      14. Premenopozal kadınlarda pliometrik egzersizlerin duygudurum üzerine etkileri

      Kübra ALPAY, Safinaz ALBAYRAK YILDIZ

      15. Kronik bel ağrılı kadınlarda denge performansı ve günlük adım sayısı arasındaki ilişki

      Melda SOYSAL TOMRUK, Bilge KARA, Serhat ERBAYRAKTAR

      16. Kronik bel ağrılı ve sağlıklı kadınlarda total enerji tüketimi ve yaşam kalitesinin karşılaştırılması

      Melda SOYSAL TOMRUK, Bilge KARA, Serhat ERBAYRAKTAR

      17. Ankilozan spondilitli hastalarda cinsiyetin ağrı, yaşam kalitesi ve spinal mobilitenin üzerine etkisi

      Barış GÜRPINAR, Nursen İLÇİN, Deniz BAYRAKTAR, İsmail SARI, Sema SAVCI, Nurullah AKKOÇ

      18. Kolorektal kanserli kadınlarda yaşam kalitesi ve fonksiyonel kapasite arasındaki ilişki

      Murat TOMRUK, Didem KARADİBAK, Tuğba YAVUZŞEN

2. POSTER OTURUMU (06.03.2015)
Oturum Başkanları: 

Feyzan CANKURTARAN, Özge ÇELİKER TOSUN, Rafet IRMAK, Serap KAYA, Nuriye ÖZENGİN, Şeyda TOPRAK ÇELENAY, 

Naciye VARDAR YAĞLI, Eda AKBAŞ

Bildiriler: 

      19. Trans-vajinal basınç geri bildirim sistemleri için öğrenci eğitim simülatör tasarımı

      Rafet IRMAK

    20. 3D yazıcı teknolojisine dayalı, klinik ortamda kişiye özel trans-vajinal sEMG prop imalatı için 

geometrik uygulama modeli

      Rafet IRMAK

      21. İnkontinans Kısa Testinin Türkçe Versiyonunun Geçerlilik Ve Güvenilirliği

      Kerime Canser KARA, İlkim ÇITAK KARAKAYA, Nur TUNALI, Mehmet Gürhan KARAKAYA

      22. Huzurevinde kalan yaşlılarda idrar kaçırma problemi ve mobilite ile ilişkisi

      Feyzan CANKURTARAN, Ferhan SOYUER, Sibel AKIN

      23. Üriner inkontinanslı Kadınlarda Menopozun Etkisi

     Özge ÇELİKER TOSUN, Mehtap MALKOÇ, Z. Candan ALGUN, Ahmet Mete ERGENOĞLU, Ahmet Özgür YENİEL,      

İsmail Mete İTİL, Niyazi AŞKAR, Gökhan TOSUN 

       24. Pelvik Taban Kas Gücü Ve Ürodinamik Parametreler

     Ahmet Mete ERGENOĞLU, Özge ÇELİKER TOSUN, Mehtap MALKOÇ, Ahmet Özgür YENİEL, İsmail Mete 

İTİL, Niyazi AŞKAR, Gökhan TOSUN

       25. Üriner inkontinanslı diyabetik kadınlarda pelvik ağrının yaşam kalitesi üzerine etkileri

      R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

        26.Kronik baş ağrılı kadın hastalarda ağrı, yorgunluk ve yaşam kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi

       Meral SERTEL, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Eylem TÜTÜN YÜMİN

       27. Farklı yaş ve cinsiyetteki kişilerin boy ve kulaç uzunluğu yönünden karşılaştırılması

       Feyzan CANKURTARAN, Bayram ÜNVER, Ferhan ELMALI

       28. Kadınlarda sigaranın fiziksel aktivite, vücut kompozisyonu ve yaşam kalitesi üzerine etkisi

      Vijdan EFENDİ, Sevgi ÖZALEVLİ, İlknur NAZ, Oğuz KILINÇ

        29. Sağlıklı Kadın Bireylerde Yaşın Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       30. Kadınlarda Beden Kütle İndeksinin Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       31. Topuklu Ayakkabı Kullanımının Postür ve Denge Üzerine Etkisinin Araştırılması

      Esra DOĞRU, İrem HÜZMELİ, Özden CANBAY, Aysel KAZAYLEK, Kudret KUŞ

      32. Pelvik organ prolapsusu olan kadınlarda evrelerine göre kas kuvveti, yaşam kalitesi ve seksüel 

fonksiyonlarının karşılaştırılması

      Nuriye ÖZENGİN, Necmiye ÜN YILDIRIM, Bülent DURAN

      33. Klinik pilates egzersizlerinin meme kanseri tedavi yaklaşımları sonrasında gelişen lenfödeme etkisi

       Hülya Özlem ŞENER, Mehtap MALKOÇ, Didem KARADİBAK, Gülbin ERGİN,  Tuğba YAVUZŞEN

       34.Türk fizyoterapi ve rehabilitasyon dergisinde son 15 yılda yayımlanmış kadın sağlığı ve fizyoterapi 

konulu çalışmaların analizi

      Neyran ALTINKAYA, İlkim ÇITAK KARAKAYA

      35. Kadın sağlığında fizyoterapi ve rehabilitasyon konusundaki bilimsel yayınların uluslararası iki yayın 

organı içindeki dağılımının incelenmesi

      Özlem ÖZCAN, Hayriye KUL KARAALİ, Duygu ILGIN

   36. Üst ve alt ekstremitesinde lenfödem gelişen kadınların sosyal kadınların sosyal görünüş kaygılarının değerlendirilmesi

        Gülbin ERGİN, Ertan ŞAHİNOĞLU, Hülya Özlem ŞENER, Didem KARADİBAK, Tuğba YAVUZŞEN

37. Tip 2 Diabetes Mellituslu kadınlarda fonksiyonel kapasitenin sağlıkla ilgili yaşam kalitesiyle ilişkileri

R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

38. Farklı fonksiyonel sınıftaki PAH’lı hastalarda fiziksel aktivite düzeyi ve kas kuvveti arasındaki ilişki

Serap ACAR, Sema SAVCI, İsmail ÖZSOY, Buse ÖZCAN, Didem KARADİBAK, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ, Bahri AKDENİZ

39. Pulmoner hipertansiyonlu hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvveti ve fonksiyonel egzersiz 

kapasitesine etkisi

Buse ÖZCAN, İsmail ÖZSOY, Serap ACAR, Sema SAVCI, Bahri AKDENİZ, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ 

40. Açık abdominal cerrahi geçiren hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvvetine etkisi

Ersin AVCI, İsmail ÖZSOY, Seher ÖZYÜREK, Meriç ŞENDURAN, Didem KARADİBAK

41. Multipl sklerozlu kadınlarda çalışma durumunun yürüme ve fiziksel aktivite düzeyine etkisi

Turhan KAHRAMAN, Sema SAVCI, Serkan ÖZAKBAŞ, Egemen İDİMAN

42. Multipl sklerozlu kadın hastalarda fiziksel performans, denge ve yorgunluk değerlendirmeleri

Bilge KARA, Fadime DOYMAZ, Esra COŞKUNER POYRAZ, Melda SOYSAL TOMRUK, Egemen İDİMAN

43. Sağlıklı kadınlarda gövde kas kuvvet ve enduransının solunum fonksiyonları ile ilişkisi

Elvan KELEŞ, Sevgi ÖZALEVLİ

44. Konnektif doku masajının dismenore üzerine etkisi - bir olgu sunumu

Serap KAYA, Esra ÜZERPASACI, Ceren GÜRŞEN, Emine BARAN, Türkan AKBAYRAK

45. Lateral epikondilitli kadınların kavrama kuvvetinin sağlıklı kadınlarla karşılaştırılması: Pilot çalışma

Sevtap Günay UÇURUM, Yasemin KAYALI, Derya ÖZER KAYA
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Bildiriler 
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       Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY

     3. Postmenopozal yaşlı kadınlarda denge performansı, mobilite düzeyi ve düşme korkusu arasındaki ilişki

      Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY, İsmail ÖZSOY

       4. Non-spesifik bel ağrısı olan kadınlarda ve erkeklerde postural kontrol yetersizliklerinin karşılaştırılması

      Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

      5. Non-spesifik kronik bel ağrısı olan kadınlarda endurans testleri sonuçları

       Buse ÖZCAN, Yeşim ŞENGÜL, Turhan KAHRAMAN, Orhan KALEMCİ 

       6. Genç erişkinlerde dismonerenin depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

      Özge ÖZDEMİR, Talar CİLACI, Tomris DUYMAZ

      7. Üniversite öğrencilerinde dismonere semptomlarının fiziksel aktivite düzeyi, depresyon ve anksiyete üzerine etkisi

       Nesrin YAĞCI, Sevgi ÖZKAN,  Mine PEKESEN KURTÇA

       8. Türkiye’deki gebe kadınların egzersiz inanışlarının belirlenmesi: planlanmış davranış teorisi uygulaması

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Duygu AKTAR REYHANİOĞLU, Mehmet ÖZKESKİN, Hakan ÇABUK 

      9. Türkiye’deki gebe kadınların fiziksel aktivite düzeyleri

      Fadime KÜÇÜK, Hande ŞENOL, Özge ÇAKIR, Hakan ÇABUK

      10.  Ağrılı menstruasyon şikayeti olan üniversite öğrencilerinin ağrıyla baş etme yöntemlerinin belirlenmesi

       Ayşen AYNA TANRIÖĞEN, Nazan TUĞAY

    11.  Akut omuz periartriti olan kadınlarda klinik pilates egzersizlerinin ağrı yorgunluğu ve anksiyete düzeyine etkisi

       Emin Ulaş ERDEM, Eda AKBAŞ, Zuhal KUNDURACILAR

    12. Bening eklem hipermobilitesi olan ve olmayan kadınlarda spinal endurans ve postüral stabilite 

skorlarının  karşılaştırılması

      Şeyda Toprak ÇELENAY, Derya ÖZER KAYA
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fonksiyonlarının karşılaştırılması
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Ersin AVCI, İsmail ÖZSOY, Seher ÖZYÜREK, Meriç ŞENDURAN, Didem KARADİBAK

41. Multipl sklerozlu kadınlarda çalışma durumunun yürüme ve fiziksel aktivite düzeyine etkisi

Turhan KAHRAMAN, Sema SAVCI, Serkan ÖZAKBAŞ, Egemen İDİMAN
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Bilge KARA, Fadime DOYMAZ, Esra COŞKUNER POYRAZ, Melda SOYSAL TOMRUK, Egemen İDİMAN

43. Sağlıklı kadınlarda gövde kas kuvvet ve enduransının solunum fonksiyonları ile ilişkisi

Elvan KELEŞ, Sevgi ÖZALEVLİ

44. Konnektif doku masajının dismenore üzerine etkisi - bir olgu sunumu

Serap KAYA, Esra ÜZERPASACI, Ceren GÜRŞEN, Emine BARAN, Türkan AKBAYRAK
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       Nursen İLÇİN, Gülşah ÖZSOY

     3. Postmenopozal yaşlı kadınlarda denge performansı, mobilite düzeyi ve düşme korkusu arasındaki ilişki
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       Ayşen AYNA TANRIÖĞEN, Nazan TUĞAY

    11.  Akut omuz periartriti olan kadınlarda klinik pilates egzersizlerinin ağrı yorgunluğu ve anksiyete düzeyine etkisi

       Emin Ulaş ERDEM, Eda AKBAŞ, Zuhal KUNDURACILAR

    12. Bening eklem hipermobilitesi olan ve olmayan kadınlarda spinal endurans ve postüral stabilite 

skorlarının  karşılaştırılması

      Şeyda Toprak ÇELENAY, Derya ÖZER KAYA

       24. Pelvik Taban Kas Gücü Ve Ürodinamik Parametreler

     Ahmet Mete ERGENOĞLU, Özge ÇELİKER TOSUN, Mehtap MALKOÇ, Ahmet Özgür YENİEL, İsmail Mete 

İTİL, Niyazi AŞKAR, Gökhan TOSUN

       25. Üriner inkontinanslı diyabetik kadınlarda pelvik ağrının yaşam kalitesi üzerine etkileri

      R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

        26.Kronik baş ağrılı kadın hastalarda ağrı, yorgunluk ve yaşam kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi

       Meral SERTEL, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Eylem TÜTÜN YÜMİN

       27. Farklı yaş ve cinsiyetteki kişilerin boy ve kulaç uzunluğu yönünden karşılaştırılması

       Feyzan CANKURTARAN, Bayram ÜNVER, Ferhan ELMALI

       28. Kadınlarda sigaranın fiziksel aktivite, vücut kompozisyonu ve yaşam kalitesi üzerine etkisi

      Vijdan EFENDİ, Sevgi ÖZALEVLİ, İlknur NAZ, Oğuz KILINÇ

        29. Sağlıklı Kadın Bireylerde Yaşın Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       30. Kadınlarda Beden Kütle İndeksinin Ayak Plantar Duyu Üzerine Etkisinin İncelenmesi

       Eylem TÜTÜN YÜMİN, Tülay TARSUSLU ŞİMŞEK, Meral SERTEL

       31. Topuklu Ayakkabı Kullanımının Postür ve Denge Üzerine Etkisinin Araştırılması

      Esra DOĞRU, İrem HÜZMELİ, Özden CANBAY, Aysel KAZAYLEK, Kudret KUŞ

      32. Pelvik organ prolapsusu olan kadınlarda evrelerine göre kas kuvveti, yaşam kalitesi ve seksüel 

fonksiyonlarının karşılaştırılması

      Nuriye ÖZENGİN, Necmiye ÜN YILDIRIM, Bülent DURAN

      33. Klinik pilates egzersizlerinin meme kanseri tedavi yaklaşımları sonrasında gelişen lenfödeme etkisi

       Hülya Özlem ŞENER, Mehtap MALKOÇ, Didem KARADİBAK, Gülbin ERGİN,  Tuğba YAVUZŞEN

       34.Türk fizyoterapi ve rehabilitasyon dergisinde son 15 yılda yayımlanmış kadın sağlığı ve fizyoterapi 

konulu çalışmaların analizi

      Neyran ALTINKAYA, İlkim ÇITAK KARAKAYA

      35. Kadın sağlığında fizyoterapi ve rehabilitasyon konusundaki bilimsel yayınların uluslararası iki yayın 

organı içindeki dağılımının incelenmesi

      Özlem ÖZCAN, Hayriye KUL KARAALİ, Duygu ILGIN

   36. Üst ve alt ekstremitesinde lenfödem gelişen kadınların sosyal kadınların sosyal görünüş kaygılarının değerlendirilmesi

        Gülbin ERGİN, Ertan ŞAHİNOĞLU, Hülya Özlem ŞENER, Didem KARADİBAK, Tuğba YAVUZŞEN

37. Tip 2 Diabetes Mellituslu kadınlarda fonksiyonel kapasitenin sağlıkla ilgili yaşam kalitesiyle ilişkileri

R. Nesrin DEMİRTAŞ, Nur KEBAPCI, Belgin EFE

38. Farklı fonksiyonel sınıftaki PAH’lı hastalarda fiziksel aktivite düzeyi ve kas kuvveti arasındaki ilişki

Serap ACAR, Sema SAVCI, İsmail ÖZSOY, Buse ÖZCAN, Didem KARADİBAK, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ, Bahri AKDENİZ

39. Pulmoner hipertansiyonlu hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvveti ve fonksiyonel egzersiz 

kapasitesine etkisi

Buse ÖZCAN, İsmail ÖZSOY, Serap ACAR, Sema SAVCI, Bahri AKDENİZ, Ebru ÖZPELİT, Can SEVİNÇ 

40. Açık abdominal cerrahi geçiren hastalarda cinsiyetin solunum kas kuvvetine etkisi

Ersin AVCI, İsmail ÖZSOY, Seher ÖZYÜREK, Meriç ŞENDURAN, Didem KARADİBAK

41. Multipl sklerozlu kadınlarda çalışma durumunun yürüme ve fiziksel aktivite düzeyine etkisi

Turhan KAHRAMAN, Sema SAVCI, Serkan ÖZAKBAŞ, Egemen İDİMAN

42. Multipl sklerozlu kadın hastalarda fiziksel performans, denge ve yorgunluk değerlendirmeleri

Bilge KARA, Fadime DOYMAZ, Esra COŞKUNER POYRAZ, Melda SOYSAL TOMRUK, Egemen İDİMAN

43. Sağlıklı kadınlarda gövde kas kuvvet ve enduransının solunum fonksiyonları ile ilişkisi

Elvan KELEŞ, Sevgi ÖZALEVLİ

44. Konnektif doku masajının dismenore üzerine etkisi - bir olgu sunumu

Serap KAYA, Esra ÜZERPASACI, Ceren GÜRŞEN, Emine BARAN, Türkan AKBAYRAK

45. Lateral epikondilitli kadınların kavrama kuvvetinin sağlıklı kadınlarla karşılaştırılması: Pilot çalışma

Sevtap Günay UÇURUM, Yasemin KAYALI, Derya ÖZER KAYA
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